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ANUNT

Privind organizarea examenului de promovare din ingrijitoare in infirmiere

Spitalul Ordgenese Alesd, Judetul Bihor, in conformitate cu prevederilor Hotirdrii nr.
1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei
personalului contractual din sectorul bugetar plitit din fonduri publice, ale Ordinului M.S. nr
147072011 pentru aprobarea criteriilor privind angajarea si promovarea in funciii, grade i trepte
profesionale a personalului contractual din unitijile sanitare publice din sectorul sanitar, cu
modificirile i completérile ulterioare si Legea-cadru nr. 153/2017 privind salarizarea personalului
platit din fonduri publice, organizeazi examen de promovare din ingrijitoare in infirmiere astfel:

= 1 post in cadrul Compartimentului Pediatrie
- 1 post in cadrul Compartimentului Obstetrica Ginecologie
Conditii pentru participarea la examen:

- certifcat de absolvire a cursului de infirmiera organizat de Ordinul Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania, sau a cursului de infirmiere organizat
de furnizori autorizati de Ministeru] Muncii, Familiei si Protectiei Sociale cu aprobarea
Ministerului Sanatatii
- 58 aibé cel pufin 3 ani vechime in gradul profesional al functiei din care promoveazi;

- sdi fi obtinut cel pujin calificativul , foarte bine” la evaluarea anuala a performantelor profesionale
individuale de cel putin 2 ori in ultimii 3 ani de activitate:
- 84 nu aibl nici o sanctiune disciplinard neradiati conform prevederilor Codului Muncii.

| B i necesare:

In vederea participdrii la concursul de promovare, candidatii depun dosarul de concurs care

va conjine In mod obligatoriu:

a) cerere de inscriere

b) copie crtificat absolvire eurs infirmiera

¢) act de identitate- copie;

d} adeverinfe eliberate de angajatori din care si reiasi vechimea in gradul sau treapta profesionald
din care promoveazs;

e} copii ale rapoartelor de evaluare a performantelor profesionale din ultimii 3 ani in care s-a aflat
in activitate,

2. Locul, data si ora de desfasurare a examenului:

Examenul de promovare va avea loc in data de 21.02.2025, ora 10:00 in sala de sedinte a
Spitalului Oragenesc Alesd, str. 1 Decembrie, nr. 3.
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3. Desflisurarea examenului de promovare:

Examenul de promovare constd in susfinerea unei probe serise care se noteazi de la 0 la 100

de puncte.

Sunt declaragi ,.admis" 1a examenul de promovare candidatii care au obfinut punctajul final de
minimum 50 puncte,

Rezultatele examenului de promovare se afiseazé la sediul unitiifii precum $i pe pagina de
internet a acesteia.

Candidajii nemulpumiti, de rezulwatul objinut, pot depune contestatie,

Rezultatele finale se afigeazd Ia sediul institufiei precum si pe pagina de internet a acesteia.

Examenul de promovare a personalului contractual in grade sau trepte profesionale, se
desfiisoard, cu respectarea prevederilor art. 19-34, 36-40 i 42-61 din HG nr. 1336/2022,

Incadrarea in noua funtie, ca urmare a promovirii examenului de promovare, se face incpénd
cu prima zi a lunii urmétoare celei in care a avut loc promovares.

Candidatul poate depune dosarul de inscriere, la concursul de promovare, in perioada
03.02.2025 — 17.02.2025 ora 15:00,

Informatii suplimentare se pot obfine la Biroul RUNOS a unitiii din str. 1 Decembrie, nr.3,
tel. 0371339807,

Calendarul de desfisurare a examenului de promovare

g:t Activitifi Data si ora

1 | Publicarea anunpului 03.02.2025

2 | Data limitd pentru depunerea dosarelor 17.02.2025, ora 15:00 |
3 | Selectia dosarelor de ciitre membrii comisiei de 19.02.2025

COncurs

4 Afigarea rezultatelor selectici dosarelor 19.02.2025, ora 15:00

5 E:;::ﬂr:u contestafiilor privind rezultatele selectiei 20.02.2025 pana la ora 12:00
6 | Afisarea rezultatului solujiondrii contestatiilor 20.02.2025, ora 15:00

7 | Sustinerea probei scrise 21.02.2025, ora 10:00

8 | Afizarea rezultatului probei scrise 21.02.2025, maxim ora 15:00
9 ﬁ:ﬁ;ﬁ:mﬂ contestatiilor privind rezultatele probei 24.02.2025, ora 12:00

10| Afisarea rezultatului solufionrii contestatiilor __24.02.2025, ora 15:00

11 | Afisarea rezultatului final al concursului [ 25.02.2025, maxim ora 15:00

Manager
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE PENTRU EXAMEN PROMOVARE DIN
INGRIJITOARE IN INFIRMIERA

L —Schimbarea lenjeriei de pat si a lenjeriei personale;

- Toaleta pacientului. Igiena corporala si vestimentara;

- Pozitia pacientului in pat:

- Mobilizarea pacientului;

- Alimentatia si notiuni de nutritie si metabolism;
Regimuri alimentare:

- Alimentatia pacientului.

- Prevenirea escarelor.

- Comunicarea cu diferite tipuri de personae,

II. Curatenia si dezinfectia in unitatile sanitare;

- lgiena mainilor.

HI. Gestionarea deseurilor provenite din activitatea medicala,

Bibliografie;

L
2.

Programul national de pregatire a infirmierelor — note de curs,

Ordinul MS nr.1761/202]1 pentru aprobarea Normelor tehnice pentru aprobarea Normelor
tehnice privind curdjarea, dezinfecia 51 sterilizarea in unitafile sanitare publice gi private,
evaluarea eficacitilii procedurilor de curdienie §i dezinfecfie efectoate in cadrul acestora,
procedurile recomandate pentru dezinfectia méinilor In functie de nivelul de risc, precum si
metodele de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare 51 controlul eficientei acestuia.

Anexa | — Nomne tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitate publice
sl private:

Capitolul I - Curatarea

Capitolul IIT - Dezinfectia

Anexa 3 ~ Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc.
Ordinul ministrului sndtatii nr1226/2012 pentru aprobarea  Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale: Anexa 1 -
Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale;

- Capitolul I11 - Clasificari:

- Capitolul V - Colectarea deseurilor medicale la locul de producere;

- Capitolul VII-Stocarea temporard a degeunlor rezultate din activititile medicale;

- Capitolul VIII-Transportul deseurilor rezultate din activitifi medicale.
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